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PERTO de 500 mil agregados familiares das províncias de Nampula e Zambézia serão abrangidos, até ao ano 2021, por um projecto de
disseminação de variedades de batata­doce denominado VISTA.

A  iniciativa  tem em vista melhorar a nutrição, segurança alimentar e renda das  famílias, com destaque para crianças menores de cinco
anos de  idade, mulheres grávidas e  lactantes, através do aumento da produção e melhor utilização de variedades nutritivas da batata­
doce de polpa alaranjada.

Os dados foram revelados segunda­feira, na cidade de Nampula, pelo director­geral do Centro Internacional da Batata (CIP), Simon Heck,
no lançamento da expansão do projecto para mais distritos dos considerados como os mais afectados pela desnutrição crónica no país.

Do  número  global,  22.500  agregados  familiares  são  dos  seis  distritos  que  beneficiamdo  projecto  desde  2014.  Este  número  será
aumentado  em mais  80 mil  durante  a  fase  de  expansão,  o  que  totalizará  102.500  famílias  em  16  distritos.  Todavia,  outras  375 mil
familias terão benefício indirecto.

O embaixador dos Estados Unidos, Dean Pittmam, destacou, na ocasião, a  importância do projecto no combate à desnutrição crónica,
que afecta principalmente crianças em Moçambique. Segundo o diplomata, o seu governo do seu país orgulha­se de continuar a apoiar a
expansão da iniciativa nas duas províncias.
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O ministro  de  Agricultura  e  Segurança  Alimentar,  José  Pacheco,  que  procedeu  ao  lançamento  da  iniciativa,  considerou  que  ela  é  de
elevada importância para a segurança alimentar e nutricional e aumento da renda das famílias, particularmente nas zonas rurais das duas
províncias. 

Através da estratégia baseada na abordagem integrada (agricultura, nutrição e mercado), o VISTA promove a produção da batata­doce
de  polpa  alaranjada,  mudança  de  comportamento  nutricional  e  incentivo  de  comercialização  para  aumentar  as  taxas  de  adopção  de
variedades nutritivas que melhoram a alimentação infantil e a dieta dos agregados familiares.

Os  executores  da  iniciativa  defendem que  o  aumento  do  consumo  da  batata­doce  de  polpa  alaranjada  por menores  de  cinco  anos  e
mulheres grávidas vulneráveis  será alcançado através da educação nutricional das  comunidades dos distritos atingidos pelo governo e
organizações não­governamentais.

Também serão divulgadas  receitas da batata­doce de polpa alaranjada aos agregados  familiares,  como um alimento saudável, além de
campanhas de educação sobre alimentos ricos em micronutrientes.

Por  outro  lado,  o  projecto  permite  o  aumento  da  produção  desta  variedade  de  batata­doce,  com  treinamento  de  agricultores  e
comerciantes sobre o manuseamento melhorado, empacotamento e transporte de raízes frescas e rama.
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