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Paulo Cosme Gorjes (dir.) é agricultor familiar de Petropolis (RJ) e parceiro de Fernando Roncato no projeto Equilibre Orgéanico

Uma cesta com cenouras, folhas de rucula, tomates, maxixes e abacate poderia passar como algo trivial.
No entanto, uma foto destes alimentos com a legenda “Direto do campo” é postada nas redes sociais e, em
menos de cinco minutos, mais de 40 pessoas ja curtiram e comentaram: “onde posso comprar?”. Quem
insere essas imagens faz parte do time de empreendedores que facilitam a vazdo de alimentos organicos
cultivados pela agricultura familiar. Sdo projetos e agentes, em diversas partes do pais, que impulsionam a
venda direta do fruto colhido por familias dedicadas ao plantio ndo convencional. A¢gdes que se somam as
politicas publicas da Sead para impulsionar a comercializagdo de organicos em todo Brasil.

Seja nas mais populares redes, como Facebook e Instagram, ou até mesmo por auxilio de aplicativos para
celular — caso do Mapa das Feiras Organicas — estes alimentos estdo cada vez mais ao alcance do
consumidor. Criada pelo Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (ldec), e disponivel para
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smartphones, a ferramenta localiza as feiras mais proximas do endereco digitado. O app ainda informa dias
e horarios de funcionamento, além dos produtos vendidos.

Somente em Brasilia, ha registro de 51 feiras organicas de agricultores familiares, segundo levantamento
feito pela Emater-DF. Numero que tende a subir, uma vez que a quantidade de consumidores no DF & de
180 mil, entre frequentes e eventuais. Nas feiras e Centrais de Abastecimento (Ceasa), os produtores
conseguem vender uma boa parte do que colhem e plantam. Outra parte € comprada por projetos como o
Biounat, das sdcias brasilienses Natalia Gonzaga e Beatriz Nunes (fotos na galeria abaixo).

Criado ha menos de dois anos, o trabalho desenvolvido pelas empreendedoras é de entrega em domicilio
de alimentos organicos. O cliente que ndo tem tempo de ir as feirinhas, por exemplo, pode optar pelo
servico delivery de uma caixa com hortaligas, frutas, legumes, castanhas e outros produtos. As
encomendas sdo personalizadas pela escolha dos itens que constam na pagina da Biounat. O carrinho
deve ter o prego minimo de R$ 40 para ser entregue.

Hoje, a Biounat atende 300 clientes por més e as entregas séo feitas as tergas, quintas e sabados, entre 8h
e 18h. “A maioria de nossos fornecedores sdo agricultores familiares, pelos quais temos admiragcdo e com
quem buscamos ter sempre um 6timo relacionamento. Para eles, a vantagem é que garantimos a saida de
parte dos seus produtos, contribuindo para o ndo desperdicio”, conta Natalia.

Mas a Biounat sé se concretizou depois que as sécias vivenciaram os beneficios do consumo de organicos.
“Minha avo é agricultura familiar, com certificado orgéanico, e foi uma das minhas motivagdes. A Bia também
passou a se preocupar mais com a alimentagdo depois da descoberta de um problema de saude de sua
mae. Por isso, sabemos que ao consumir alimentos organicos estamos contribuindo com o meio ambiente
e futuras geracgdes”, afirma Natalia.

Comunidade que Sustenta a Agricultura

Qutra forma da agricultura familiar dar vazao a producéo de organicos responde pelo nome de Comunidade
que Sustenta a Agricultura. A CSA é um modelo de trabalho conjunto entre os produtores e os
consumidores. Quer dizer: um grupo fixo de interessados se compromete a cobrir por um ano, geralmente,
o orgamento anual da produgao agricola. Em contrapartida, recebem os alimentos produzidos pelo sitio ou
fazenda, sem custos adicionais.

No Brasil, este modelo se popularizou ha seis anos e ja conta com 60 unidades de Norte a Sul do pais.
Uma das metas da Comunidade que Sustenta a Agricultura, segundo a pagina da CSA Brasil, é o
escoamento de produtos organicos de uma forma direta ao consumidor, criando uma relagédo préxima entre
quem produz e quem consome os produtos.

No Rio de Janeiro, o projeto Equilibre Organicos, dos sécios Fernando Roncato e Pamela Leite, é norteado
pelos conceitos da CSA. Ha apenas cinco meses em agao, a plataforma socioambiental de incentivo a
agricultura organica e ao consumo responsavel ja atende 30 familias associadas, e eventuais clientes, com
cestas de alimentos organicos sazonais, toda semana.

Os associados se comprometem com um periodo de trés meses de adesao trimestral. Mas consumidores
que decidem experimentar por uma semana, também podem comprar cestas de 5 a 20 itens, entre
hortalicas, tubérculos, verduras, frutas e legumes. Variedades combinadas apds consultoria de uma
nutricionista parceira do projeto.

Entre as quatro propriedades de agricultores familiares que produzem orgéanicos e s&o parceiros da
Equilibre esta o Sitio Sdo Cosme e Damido, da familia de Paulo Cosme Gorjes, de 58 anos, em Petrépolis.
No municipio, que fica no interior do estado do Rio de Janeiro, Paulo, a esposa, as filhas e a mée cultivam
e administram a produgao de alface, chicdria, ricula, cheiro verde, coentro, brdcolis, cenoura, beterraba,
pepino, berinjela, entre outros alimentos.

“Quando fiz um levantamento com os produtores, a questdo da logistica da venda ¢é dificil e fica tudo por
conta deles. Entdo, podemos dar esta garantia a eles de que somos parceiros e nado intermediarios. No
caso do Paulo, passei dois meses trabalhando com ele e a familia para entender as necessidades deles”,
conta Fernando Roncato.

Paulo tem a Declaragdo de Aptiddo ao Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (DAP),
mais conhecida como a “carteira de identidade do agricultor familiar”. Gragcas a DAP, o agricultor tem
acesso ao Pronaf, que financia atividades agropecuarias e de beneficiamento e comercializagdo de
producao prépria. Além disso, Paulo escoa seus produtos em feiras de organicos na capital fluminense e
complementa com a venda para o Equilibre Organicos.

“Para os produtores este tipo de projeto € muito bom porque temos a venda garantida. Quase todo fim de
semana, eles vém aqui para comprar e revender. Ainda ndo tenho estrutura para ampliar estas entregas,
mas as coisas vao comegando devagar para crescermos juntos”, aposta o produtor.
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A Sead apoia a organizagao de agricultores familiares para que eles consigam alcangar mercados formais e
institucionais, com condigdes mais favoraveis de venda. Saiba como lendo aqui a entrevista com o
coordenador-geral de Diversificagdo Econdmica, Apoio a Agroindlstria, Apoio a Comercializagdo da
Secretaria Especial de Agricultura Familiar e Desenvolvimento Agrario (Sead), Rodrigo Venturin.

Maria Julia Lledo

Secretaria Especial de Agricultura Familiar e do Desenvolvimento Agrario
Assessoria de Comunicagdo
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